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                “FUORI…CLASSE”: PROPOSTE PER LE SCUOLE 

 
Escursioni nella Riserva Naturale del Monte Soratte, visite guidate al 
Museo Naturalistico del Monte Soratte, attività ludico-didattiche all’aperto, 
educazione, interpretazione ed animazione ambientale 
 

Chi siamo 
 
L’Associazione Culturale “Avventura Soratte” si costituisce legalmente nel maggio 
1997, con finalità di tutela, valorizzazione e fruizione del monte Soratte. In questo 
periodo ha svolto attività di educazione, interpretazione ed animazione ambientale, 
visite guidate, escursioni, iniziative con le scuole. L’Associazione ha altresì prodotto 
pubblicazioni ed attività di ricerca, creato sentieri didattico-naturalistici all’interno 
dell’area protetta, organizzato convegni e seminari di studio con Università e 
Fondazioni, collaborato con la Provincia di Roma (rapporto che continua tuttora) ed 
il Comune di Sant’Oreste, per la valorizzazione del territorio in generale e dell’area 
protetta di riferimento in particolare, sotto tutti gli aspetti. 
 
Dove siamo 
 
Il monte Soratte, da cui prende il nome la Riserva Naturale, si trova nel comune di Sant’Oreste, paesino situato a nord di Roma (da cui dista 45 
km), facilmente raggiungibile attraverso la via Flaminia o tramite l’A1 Roma-Firenze, uscita “Ponzano Romano-Soratte”. 

 
Cosa offriamo 
 
L’Associazione Culturale “Avventura Soratte” organizza escursioni storico-
naturalistiche guidate all’interno della Riserva Naturale del Monte Soratte, con 
lunghezza e durata variabili, che verranno di volta in volta adattate alle esigenze ed al 
grado di preparazione fisica dei partecipanti. Per favorire una più completa e corretta 
interpretazione dell’area protetta, al termine di ogni passeggiata c’è la possibilità di 
visitare il Museo Naturalistico del Monte Soratte. Per gli alunni delle scuole elementari 
e medie possono essere previste attività ludico-didattiche e di animazione ambientale 
all’aperto. Le proposte saranno condotte da personale competente e qualificato (Guide 
Ambientali Escursionistiche del Lazio munite di tesserino ed iscritte all’A.I.G.A.E.) 
dell’Associazione e vanno prenotate almeno 7 (sette) giorni prima della data stabilita. 

 
Perché visitare la Riserva Naturale del Monte Soratte 
 
La Riserva Naturale del Monte Soratte, gestita dalla Provincia di Roma, è un S.I.C. (Sito di Importanza Comunitaria): alla ricchezza floristica e 
faunistica, questa area protetta unisce fenomeni geomorfologici particolari (grotte generate da processi carsici), aspetti spirituali (eremi), tradizioni 
etno-antropologiche (calcare e carbonaie), siti storici di grande importanza (bunker antiatomici della Seconda Guerra Mondiale e della Guerra 
Fredda; vedi www.bunkersoratte.it ed il relativo “pacchetto” nella pag. 2 di questo documento), che le conferiscono una certa “unicità”. 

 
A chi ci rivolgiamo 
 
Le visite sono adatte a studenti di qualsiasi ordine e grado, 
poiché i percorsi verranno studiati ad hoc a seconda delle 
richieste dei fruitori (l’attività è sconsigliata a portatori di 
handicap motori gravi). 
 
Quote individuali e disponibilità max della Guida 
 
L’Associazione Culturale “Avventura Soratte”, per il servizio 
offerto, chiede un contributo pro-capite pari a € 5,00 (euro 
cinque), per un minimo di 15 (quindici) ed un massimo di 
25 (venticinque) studenti per operatore. Qualora fosse 
prevista una visita guidata anche al Museo Naturalistico del 
Monte Soratte, il contributo pro-capite ammonterà ad € 
6,00 (euro sei). Disponibilità max della Guida: 7 ore. 
 
Contatti 
 
Cell.: 329.8194632 – E-mail: info@avventurasoratte.com. 

 
Note Bene: L’Associazione Culturale “Avventura Soratte” organizza attività ed escursioni guidate anche in altre aree protette del Lazio 
(Parco Valle del Treja, Vico, Tevere-Farfa, Monterano, Lucretili, ecc.) con un contributo pro-capite pari a € 7,00 (euro sette). Per avere 
maggiori informazioni al riguardo, contattateci al 329-8194632 o scriveteci all’indirizzo e-mail: info@avventurasoratte.com.  
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SINGOLARE PROPOSTA STORICO-NATURALISTICA  
 

  

DAI BOSCHI DEL SORATTE ALLE 
“OFFICINE PROTETTE DEL DUCE” 
 

 

Riserva Naturale del Monte Soratte – Sant’Oreste (RM) 
 

Programma tipo di un’intera giornata (7 ore) per le scuole medie e superiori 

 
 
Ore 9.30: Appuntamento in Piazza Italia (davanti al centro informazioni della Provincia di Roma) ed 
escursione nella Riserva Naturale del Monte Soratte (percorsi proposti ad hoc in base alle diverse esigenze), 
con possibilità di unire una visita guidata all’eremo di San Silvestro (verrà aperto appositamente) o alla chiesa 
rupestre di Santa Romana. 
 
Caratteristiche: Dislivello: 280 m. - Lunghezza A/R: 3 Km - Durata: 3,5 h (comprese soste e spiegazioni) - 
Abbigliamento: Scarpe da trekking - Cosa portare: Scarpe da trekking, pranzo al sacco, una bottiglia d’acqua, 
binocolo e macchinetta fotografica (facoltativi) - Interesse: Naturalistico, Paesaggistico, Storico-Artistico - 
Organizzatore: Associazione Culturale “Avventura Soratte” (vedi contatti in calce), che mette a disposizione 
una sua Guida Ambientale Escursionistica del Lazio, munita di tesserino e regolarmente iscritta all’A.I.G.A.E. 
(Associazione Italiana Guide Ambientali Escursionistiche). 
 
Ore 13.00: Pranzo al sacco. 
 
Ore 13.45: Discesa. 
 
Ore 14.30: Tour guidato all’interno delle Gallerie del Monte Soratte e dei bunker antiatomici della Guerra 
Fredda, curato dal personale dell’Associazione Culturale “Bunker Soratte”. 
 
Caratteristiche: Dislivello: irrilevante - Lunghezza: 1 Km circa - Durata: 1,5 h circa (comprese soste e 
spiegazioni) - Abbigliamento: Scarpe da trekking e/o da ginnastica con suola robusta, una felpa (la 
temperatura interna si aggira sui 12 °C e l’ambiente è molto umido) – Cosa portare: Una torcia elettrica ogni 3-
4 persone (gli ipogei non sono illuminati) - Interesse: Storico-Militare - Organizzatore: Associazione Culturale 
“Bunker Soratte” (vedi contatti in calce). 
 
Ore 16.30: Saluti. 
 
Contatti: Associazione Culturale “Avventura Soratte” (www.avventurasoratte.com – 
info@avventurasoratte.com – 329.8194632). Associazione Culturale “Bunker Soratte” (www.bunkersoratte.it – 
bunkersoratte@gmail.com). 
 
Note: Il contributo di partecipazione (€ 8,00 a studente) può essere versato in contanti al termine della 
giornata; docenti ed accompagnatori sono esentati dal pagamento. La proposta è valida per un gruppo 
costituito da un minimo di 25 unità. Si raccomanda di prenotare almeno 7 giorni prima della data stabilita, per 
consentire una migliore organizzazione della giornata. In caso di pioggia, è consigliabile rimandare la visita. 
Per chi non disponesse di un’intera giornata, si ricorda che si può effettuare il solo percorso naturalistico 
(rivolgersi ad “Avventura Soratte”) o il solo percorso storico-militare (rivolgersi a “Bunker Soratte”), con 
modalità che potrebbero differire e che quindi dovranno essere concordate di volta in volta. 


